
 

  
 

1 
 

  

ADOTE UM RIO 

Lions Clube Ecológico e LC Ubiratã PR 

Distrito LC12 / LD1 



 

  
 

2 
 

 

Sumário 
 

1. INTRODUÇÃO ................................................................................................................. 3 

2. CADASTRO BANCO DE PROJETOS DO DMLD ............................................................ 4 

Qual o nome do projeto? .................................................................................................. 4 

Qual clube desenvolveu? ................................................................................................. 4 

Qual Distrito? .................................................................................................................... 4 

Número pessoas atendidas .............................................................................................. 4 

Número de voluntários ..................................................................................................... 4 

Horas de trabalho voluntário ............................................................................................ 4 

Seu nome e-mail e telefone com WhatsApp? .................................................................. 4 

No que consiste o Projeto? .............................................................................................. 4 

Ações necessárias ........................................................................................................... 5 

Por que foi feito? .............................................................................................................. 5 

Onde foi feito o projeto? ................................................................................................... 5 

Quanto aos prazos.  ......................................................................................................... 6 

Como foi feito? ................................................................................................................. 6 

Quais os custos do projeto? ............................................................................................. 6 

Descreva os Materiais utilizados para o desenvolvimento do projeto? ............................ 7 

Quais as Parcerias feitas: ................................................................................................. 7 

Por que este Projeto é importante para a Comunidade ................................................... 7 

O que você acredita que poderia ser inserido ao projeto para melhorá-lo? ..................... 8 

Existe alguma coisa que queira nos contar que não foi perguntado acima? ................... 8 

 

  



 

  
 

3 
 

1. INTRODUÇÃO 
  



 

  
 

4 
 

2. CADASTRO BANCO DE PROJETOS DO DMLD 
 

Qual o nome do projeto?  

ADOTE UM RIO 

Qual clube desenvolveu? 

LC Ecológico (LC12) e LC Ubiratã PR (LD1) 

Qual Distrito? 

LC 12 e LD 1 

 Número pessoas atendidas  

100000 

Número de voluntários 

1000 

Horas de trabalho voluntário 

10000 

Seu nome e-mail e telefone com WhatsApp?* 

Antonio Hideraldo Magron - hideraldomagron@gmail.com – WhatsApp 041 99983-5356 

No que consiste o Projeto? 

Os Distritos Múltiplos de Lions do Brasil (DMLA, DMLB, DMLC e DMLD), dentro das 
causas globais de Lions Clube Internacional, propõem aos Lions Clube do Brasil que 
adotem os rios. Entre as metas dessa iniciativa relevante e ousada está a aproximação de 
Lions e LEO Clubes com os comitês e instituições de cuidado e atuação com as bacias 
hidrográficas. 
Não é algo impositivo e sim sugestivo, para se agregar às possíveis ações desenvolvidas 
pelos clubes. 

 

mailto:hideraldomagron@gmail.com
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Ações necessárias – Passo a passo detalhando o início, meio e fim 

1ª fase: Identificação de um curso d’água (diagnose) 

• Levantamento do curso d’água e sua região hidrográfica no local onde está o 
clube, com mapeamento de sua história, extensão da nascente até a foz, 
identificação de seus tributários, beleza cênica e turística, fauna e flora etc. 

• Levantamento de demandas e projetos existentes para melhorias da quantidade e 
qualidade de suas águas. 

• Busca de outras parcerias com instituições que atuam na área, juntamente com o 
LEO Clubes. 

• Produção de material informativo, especialmente digital para divulgação. 

• Verificação de instituições que atuam em relação ao rio ou bacia hidrográfica 
(conselhos, comitês, grupos de trabalho) na cidade ou região onde está o Lions e 
da legislação existente em cada cidade ou região, com objetivo da inserção do 
clube nestas instituições. 

• Estabelecimento de contato direto do Lions com as instituições caso existam, 
inteirando formalmente, a instituição sobre o interesse do envolvimento do clube 
com a gestão desses recursos hídricos. 
 
2ª fase: Ação Prática 

De posse das informações levantadas na 1ª fase, promover uma reunião para discutir 
ações práticas junto ao rio, tais como: participação direta e/ou indireta junto às 
instituições; ingresso do clube nestas instituições; educação ambiental; plantio de árvores; 
cuidado com a nascente; limpeza do curso d’água; concurso de fotografias etc. 

Por que foi feito? (Justificativas das ações):  

Trata-se de campanha para o LIONS CLUBE DO BRASIL, considerando-se que água é 
um dos bens mais fundamentais e por ela pretende-se unir o Brasil. 
Assista o vídeo:  
https://youtu.be/VpWU-HHq5T0 

Onde foi feito o projeto? (espaço onde a ação foi realizada) 

O Comitê Gestor da Campanha, composto pelos presidentes dos quatro Distritos Múltiplos 
LA, LB, LC e LD, de seus assessores para Ecologia, dos idealizadores da Campanha e 
colaboradores, visa identificar o envolvimento dos Leões, Lions e LEOs Clubes com os 
recursos hídricos. 
 
Como forma de acompanhar o desenvolvimento da Campanha e contribuir com as 
estratégias, por meio de um grupo de WhatsApp estão reunidos os 28 governadores dos 
distritos brasileiro, alguns vice-governadores e, principalmente, os assessores distritais 
para Ecologia, além de outros interessados na iniciativa.  
 
O Comitê Gestor da Campanha pretende mensurar as ações, para emissão de um 
relatório semestral das ações pelo Brasil. 
 
Os Lions e LEOs Clubes terão o suporte de seus assessores para Ecologia do seu 
Distrito, que contará com o apoio de Assessor de seu Distrito Múltiplo e do Comitê Gestor 
da Campanha. 
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Quanto aos prazos - descreva cada etapa até a conclusão do projeto:  

A Campanha não se restringirá a um Ano Leonístico, pois, para sua consolidação e para 
um resultado mais concreto e duradouro, se pretende atuar até julho de 2024. 

Como foi feito? (Descrever como os resultados podem ser atingidos e os objetivos 

do Projeto) * 

O Projeto está em fase de implantação em diversos distritos. 
Citamos a participação de Lions em alguns CBH (Comitês de Bacias Hidrográficas) no sul 
do Brasil (CBH Baixo Iguaçu, CBH Médio Iguaçu, CBH Piquiri-Paraná 2, CBH Taquari- 
Antas, CBH Lago Guaíba, CBH Tijucas, CBH Caí, CBH Jacuí, entre outros). 
 
Participar de um Comitê de Bacia hidrográfica é o ponto alto do projeto, porém, todos os 
clubes também poderão se considerar inseridos quando praticarem ações ou campanhas 
que envolvam proteção, recuperação ou valorização de riachos, córregos ou nascentes. 
 
Recomposição de matas ciliares, limpeza de leitos de qualquer rio ou riacho, recuperação 
De nascentes e ações de educação ambiental junto as escolas são excelentes ações que 
podem ser consideradas no projetos Adote um Rio. 

Quais os custos do projeto? * 

O custo de uma campanha ambiental relacionada ao “Projeto Adote um Rio” depende do 
tipo e ação e das parcerias, que se recomenda, possam ser consolidadas. 
 

Para participar oficialmente de um comitê de bacia hidrográfica, após o Distrito de Lions 
manifestar formalmente esse interesse, embora não envolva custos, dependerá da 
disponibilidade do membro do comitê em se fazer presente nas reuniões trimestrais 
(quando não virtuais). Mas, para isso, o comitê deverá ter vaga para representante da 
sociedade civil (normalmente 1 vaga) e aceitar o representante do Lions, cujo nome 
deverá ser homologado por Instituto Ambiental Estadual e publicado no Diário Oficial do 
Estado. 
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Descreva os Materiais utilizados para o desenvolvimento do projeto? * 

Recursos humanos e tecnológicos são utilizados no projeto. Em tempos de 

Pandemia, com distanciamento social e disponibilidade de internet e aplicativos 

digitais, a maioria das reuniões de planejamento e definição das estratégias exigem 

a disponibilidade dos voluntarios e ações presenciais, onde as atividades são 

efetivamente praticadas. 

 
Porém, para a recuperação de algumas nascentes, muitas vezes tornam-se 

necessarios serviços com pá carregadeira/concha hidraulica para o 

desassoreamento do "olho d'agua" e materiais de alvenaria (cimento, pedras, areia 

lavada, canos), além de mão-de-obra braçal, representando um custo estimado       em 

R$ 1.200,00 por mina/nascente. O plantio de árvores também depende de 

orçamento adequado para a compra das mudas, contratação de serviços de 

coveamento e transporte, porém na maioria essas despesas são custeadas pelos 

voluntários que participam da ação ou de algum parceiro/instituição local. 

 

Quais as Parcerias feitas:  

Governo do Estado, prefeituras Municipais, Cooperativas, Empresas, Escolas, 
Faculdades, órgãos ambientais. 

Por que este Projeto é importante para a Comunidade  

Além de ser um importante caminho para o cumprimento de diversas metas dos objetivos 
de desenvolvimento sustentável, principalmente relacionado com a vida na água, da terra, 
saúde, educação e sustentabilidade, proteger nossos rios significa garantir a nossa 
própria sobrevivência na terra. 
 
Assim, é mister que publiquemos essa consciência ecológica junto as nossas 
comunidades, com ações efetivas para a valorização do nosso bem finito, que é a água, 
evitando-se a contaminação, a poluição e a degradação da natureza em nossos entornos. 
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O que você acredita que poderia ser inserido ao projeto para melhorá-lo? 

Inclusão de temas águas e rios nas grades curriculares dos alunos, desde o ensino 
fundamental até o superior, pois independente da profissão, esses assuntos são 
fundamentais para nossa existência, já que estamos todos conectados, natureza e vida 
terrestre. 

Existe alguma coisa que queira nos contar que não foi perguntado acima? 
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